
РtШIИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЁННОЕ ОЦРАЗОВАТЕЛЬНОЕ
УЧРЕЩДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНQГО ПРООШССИQЦАЛЬIIОГО
ОБРАЗОВАНИЯ (ОТРАДIЕНСКИЙ МШТОД.ТЧЕСКИЙ ЦЕНТР)

прикАз

о, !Q, 0J . &|.7 хо-t
ст-ца Отрадная

об итогах районного семинdра-практикума для замеgтителей
директоров по Вр <<роль внеурочной деятельности в формировании
комфортпой школьной среды. Из опыта работы мБоу сош лъ t

имени Колесника А.С.>>

В соответствии цланом работы отдела образования и МкоудIо
кОтрадненский методический центр), с мероприятиrIми, предусмотренными
муниципагlьной дорожной картой по методическому сопровождению
IIIнордIJссу в Отрадненском районе, 29.О2.24 r. на базе мБоу сош
Nslимени Колесника Ц.С. состоялся районный семинар-практичrt"I <Роль
внеурочной деятельности в формировании комфортной цпсольной среды. Из
опыта работы мБоУ соШ Ns l имени Колесника А.С.>>. Семинар состоял из
двух частей - теоретической и практико ориентироваЁной.

с тебретичq9кими матери€tлами по теме семинара перед заместитеJIями
директоров выступили: Лазарев с.н., директор школы и Айрапетова н.и.
<Роль внеурочной деятельности в формироваIIии комфрртной школьной
среды); Сергиенко С.В., социальный педагог, <<IЪ опьrrа ре-".чции курса
внеурочной деятельности кКопилка значимьtх дел>); Степанова Е.с.
кШкольный хор как TBop.iecKoe сообщество rIащихсD); Власова в.н.,
заведующая библиотекой <<ВнеурочнЕш деятельность и проекты продвижения
чтения в школьную средр>; Литвиненко Е.А., учцтель английского языка,
руководитель театр€шьного кружка кШкольный *iTeaTp и формирование
социaльно-активной личности)).

в соответствии с планом семинара были проведены четыре мастер-
класса: <<патриотическое воспитание как неотъемлем€ш частъ внеурочньгх
мероприятий в мБоУ соШ ЛЬ 1 имени КолесЕика А.с> - Айрапетова н.и.,
заместитель директора по УВР и Степанова Е.С., )читель музыки высшей
категорИи, рукбвОдителЬ кружка <Ансамýль барабанщиц <<Ритю>; ёдоров"е
- путь к успеху)) - Гречкина о.Ю., соБетник директора по воспитанию;
кработа с текстом как способ формирования читателъской tр€lмотности

., ;;;;;;-;;;;*"." литературы,
неоднократный победитель конкурса на
лу{шим г{итеJuIм России, руководитель
грамотность>;.. gВесенние цветьпi - Радченко

цремии



Протокол ЛЬ
заседания РМО социальн

Присутствовали 25 человек

Отсутствовали - отсутствующих нет

Повестка дня.

х педаfогов

руководитель РМО

образование и соци€LльнаjI
работы коллектива МБОУ
ый педагог МБОУ СОШ

методиста мкоудпо

1

ы

1. Анализ работы РМО
работы на 2022-2О2З

за 2021-2022

МКОУДПО <<Отрад".rЬ*"й методичес й центр>>

rый год, утверждение плана
Шрамко Е.В. , методист

внеурочной деятельности
С.В., социальный педагог

lfо первому 
.вопросу слушали Шрамко<<Отраднепский r"iод""ескиП ч..r"ро, Й"педагогов и психологов.

организации самообразования и*т19:11ции через семинары, мастер-

Елена Викторовна подробно
предложила скорректировur" Ъ.о целъ и зада

ровав деятельность

работы на 2022-202З улебный год.
, что отр€}зилось в

Перед РМО социальньгх педагогов
целъ: оказание всесторонней мето

она поставлена следующiul
помощи коJUIегам в

повышениrI

выполнения

2. Представление авторской программы
<<Копилка значимьIх дел>) - СЪргиенкоМБоУ Сош ЛЪ 1 имени Колесника А. (

З. <Особенности сопровожденIдI

1YI]uц"" обlчающихся с овз. из оСоШ Jю 2) - Родионова С. С.. 
".,r.,

Поставленн€ш целъ может быть
ы, КПК

-окrвание методической помощи
соци€Llrьного педагога (индивиду€lпъные

ль2

Ход заседан

следующих задач:

-окuвание методической

ющего рабоry социальпых
,].

рмо,
Гhlане

вана гryтёЙ

в освоении стандарта
консультаlдии)

потенциЕша социального педагога

i":-Ёl_:.g}#

творческого



-окuвание методической помощи в повышении профессиональной
компетентности соци€Lпъного педагога

-обобщение и трансляция Ппо (гIлан работы направлен во все
ОУ района)

Решили: принять полученную информацию к сведению и
полностью реализовать все запланированные на 2022-2023
учебный год мероприятия.

2. По вто_рому вопросу слушали Сергиенко Светлану
Валентиновну, социального педагога мБоУ соШ ЛЬL именц Колесника
А.С., РУКОВОДИТеЛя РМО. Светлана Валентиновна представила коллегами
авторскую программу, реаJIизуемую в МБоУ сош Ns 1 имени Колесника
А.С. <КОПилка значимых дел)). Она обратила внимание коллег на то, что
про|рамма явJUIется акryальной потому, что она способствует
разностороннему раскрытию индивиду€Llrьных способностей школьников,
которые не всегда Удаётся рассмотреть на уроке, р€ввитию у детей интереса к
рЕlзличныМ видаМ деятельности, желаниЮ активЕо )ластвовать в
продуктивной, одобряемой обществом деятелъности, уrлtеiiию
самостоятельно организовать своё свободное BpeMrI.

В ПРОГрамМе внеурочной деятельности по соци€rльному направлению
<<копилка значимых дел)) предусмотрено выполнение школьник€lми
творческих и проектнъtх работ, у{астие, в общешколъньIх акциrIх, рейдах,
марафонах.

Щель программы - формирование и р€tзвиТие личностньD( качеств
rIаЩИХСЯ Как основы взаимоотношений с людьми, обществом и миром в
целом в процессе соци€Lльной деятельности.

Задачи: 
]

-ПРИВЛеЧеНИе обуrающихся к активному r{астию в делах кJIасса и школы,
социума
-р€}звитие навыков общественно-полезной деятельности
-развитие У школьников способности и готовности к соци€tльно

'преобразующей добровольческой деятельности.
-рzввитие организационньIх и коммуникативных компетенЦий,

механизмоВ эмоционально-волевого реryлирования поведеншI, основы
личностнои адекватной самооценки, ответственности за свои поступки
(Полный текст выступления прилагается в эле

Решили;
использована

программа носит приклад
социальными педагогами рай

:l

может быть



3.по третьему воцросу Родионову Светлану Сергеевну, социального
педагога МБоУ СоШ j\tb 2 <<особенности сопровождения ФГоС,
образование и соци€шъная адагIтация обучающихся с оВЗ. Из опыта работыколлектива МБоУ СоШ м 2).

светлана Сергеевна поделилась опытом работы педагогического
коллектива школы по сопровождению обучающихся с овз. она отметила,
что при создании психолого-педагогических условий для успешнойадаптации и личностного роста обуrающихся с оВЗ, ею осуществJUIется,
прежде всего, диагностическое сопровождение таких rIащихся:

-уровень адаптации
-выявление |руппы риска и т.п., а так же
просветительское сопровождение по соци€UIьным,
правовым вопросам.... (полный текст выстулления в
прилагается)

информационно-

решили: использовать в работе представленный опыт
28.08.2022 r.

Руководитель РМО
социzlльных педагогов

Секретаръ

Щиректор МКОУДIО
<Отрадненский методи

фч- С.В. Сергиенко

педагогическим,
электронном виде

С.В. Горячко
,И,/

Е.А. Марков



Протокол ЛЬ 2
заседания РМО социальных педагогов

Присутствовали 23 человек

Отсутствовали - отсутствовали по уважительной причине 2 педагога

Повестка дня.

1. <<ПодроСr*оuu" агрессия, ее причины и профилактикa>) - Сергиенко
С.В.' социальный педагог мБоУ соШ N} 1 имени Колесника А.С.,
руководитель РМО

2. <Место диагностики в работе соци€Lльного педагогn1) - Безладнова
А.Г., социальный педагог МБОУ СОШ ЛЬ 7

3. <<О методиlIеских рекомендациях по работе с документами)) - Мехович
Л. Н., специалист КЩН

Ход заседания
1.ПО первомУ вопросУ СJý/ш€tли Сергиенко Светлану Валентиновну,
социального педагога мБоУ соШ лЬ 1 имени Колесника А.С.,
руководителя РМО.

светлана Валентиновна расскff}ала о том, что существуют рulзлиllные
причины подростковой аtрессии, которfuе можно условно разделить на
четыре категории:

-врождённые побуждения и задатки;
-потребности, активированные внешними стимулами;
-потребНости, активированные познавательными и эмоционuшьными

процессами.
Разделяют их и по следующим признакам:
А) По направленности:
_агрессия, направленн€ш вовне;
-агрессиrI, наrтравленн€ш на себя.

Б) По цели:
-интеллектуutльн€ш ацрессия;
-враждебн€ш агрессия.

В) По месту выражениrI:
-физическая агрессия;
-вербальн€ш агрессиrI.

Г) По степени выраженности:
-прямая а|рессиrI;
-косвеннм аrреасия

,tsЕрид
1лн. КйснtаА,С.

i'tС.Ё, Ьзаревl



Д) По н€Lllичию инициативы:
-инициативная;
-оборонительная.... (полный тексТ выступления прилагается в

электронном виде)
решили: принять к сведению полученную информацию и

использовать ее в работе с обучающимися и их родителями.

2. ПО второмУ вопросУ слушалИ БезладновУ АннУ Геннадьевну,
социального педагога МБОК СОШ }{b 7.

Говоря о месте диагностики в работе соци€rльного педагога, Днна
геннадьевна поделилась опытом собственной работы с диагностическими
материаJIами и отметила, что грамотный социалъный педагог, начин€UI
работать с тем или иным воспитанником, должен тщателъно изучить те
соци€tльно-педагогические условия В которых 

. он пребывает, установить
причины негативного влиянияи их характер.

положительных результатов от работы можно ожидать если педагог:
-обладает умением создавать благоприятную атмосферу ведениrI беседы;
-тактичец, коммуникабелен;
-не делает поспешных выводов и не (навешивает ярлыков);
-умеет сочувствовать, сопереживать;
-умеет четко и верно сформулировать вопрос.....(полный
выступления прилагается в электроннрм виде)

Решили: принять к сведению полученную
использовать ее в работе с обучающийися.

текст

информацию и

3.по третьему вопросу слушали Мехович Людмилу Николаевну,
специалиста IцH, KoTopzUI ознакомила социЕlльных педагогов оУ с новой
докр{ентацией и правилами предоставления информации в ПЩI и Кш.
Напомнила о правилах заполнения сигн€Lльнъtх листов и уrётных карт QемеЙ
и несовершеннолетних, признанньIх н€lходящимися в СоП.

Решили: принять к сведению полученную
использовать ее в работе с семьями.

27.03.2023 r.

информацию и

Руководитель РМО
соци€tльньгх педагогов

Секретарь

Щиректор МКОУ

с.в.
1

с.в.

Сергиенко

Горячко

Е.А. Марков

/l;
яi,i
ý[з
\\1
\

вЕрнА
lф l ин. Колесник дС.

/ С.Н. Лазарев /



Краснодарский край, п'уницип€LJIьное образ ование Отрадненский район,
муницип€uIъное rr^#xx:ъНаЖ"ателъное 

учреждениесредняя общеобрuвовательная Iцкола J\& 1 имени Колесника А.С.

{оклад

<ПодростковЕUI агрессия, причины и профилактикu,)

социЕlлъный педагог
Сергиенко Светлана

валентиновна

2023 г.



ПоДро"т*ов€ш аIрессивность одна из актуальнейших проблем современности.проявление данного явления мы можем наблюдатъ е)
i:iНY*Ж"JЖТ":;irостковнеотъемлеЕн€шчерта.Ъ"#ТJ;J":ffiffi:
ПРеСТУпности средиnnоrrоое*}l'еНОВ€lJlИСЬ РеЗКИМ РО"Й а|РеССивного поведения и
На протяжении всего существованиrI жизни на земле выжив€tл тот вид живыхii},ii]Ё;#:Ж аIРеССИВНее СВОИХ Конкурентов и умел противостоять

в последние годы проблема агрессии среди подростков привлекает все болъшееВниМание со сТороны роДителей, 
"'дu"о'оi i ..,.цй-".rЪЪ 

" 
обпu"rи психического

illiii"J;ff;*Нl:Т.%11"#СЯ В Сложностях подросткового tIоведения, становится
РаЗРеШения конфликтов. 

te ПРИЧИНЫ аIРеССИИ И ИЗ}Ц{Иr" 
'ОО.Б"""'"r.-.liur""""

Как уже говорилось выше, акту€lпъность проблемы аIрессии в современномобществе возрастает' Мы уже привыкли к когда-то -о*"рующим известиям оЖ:"Н,Ji;Хе"#";";ТН";ТЯЙ;", брод,*й.,"Ь""., наркомании и
чтобы найl

изrrить r.rо"r'" 
решение проблемы а|рессивности нам необходимо всестороннеть все существующие её uЬп.*r", и причины.

Объектом исследования яI
п о вед ении подро стко в "o*"iii"J'i *ЁТ:;Ч 

"*Нх'Ъ; ;Ё;ffi 
. 

Y.riЖТffi :проявлений подро"*о"ой аIрессии 
" оrЪуr.твие целенапраЪленной профилактикиеё снижения.

Щель выявление причин и фактов, влияпподростковой аIрессии. Способ
задачи: 

ЦР"'"", С"о.оО", выявления 
"*'#Н";1- Ж;ЖЖ ' УВеЛИЧение

- анализ понrIтиrI подростковой аIрессивности;

;ffiJi::нrffir:"fiДРостковой агрессивности, как возрастной и психолого-
что же такое

данные понятия. 
агрессия и а|рессивность? {ля начапа разберёмся, что же означают

Агрессия происходит от латинского слова ''aqqressio'' - напацение. В толковомсловаре С,И,ожегова и Н,Ю, Шведова й;;"; даётся два определения:- "незаконное, с точки зрения международного права, применение силы одним
государством
политической 

".rОО""" 
СУВеРеНИТеТа, .Ьрр"rориагrъной неприкасаемости или

''/.\__ 
эзависимости другого aоaудuрaтва''.

- л_о*оыт€ш 
неприязнь, вызывающая враждебность'' ,r,.sffi.ffi.жЁ1l1ýъfiБtvvlb .

i ::_::словаре 
даётся определение слову агрессивный:

-_::з:j/''Ф}?jТ
ъaп\

*-/_ат4l;! r j,,..",.i}
aиl *,. i \Ъ,la



2. Враждебный и
з. оказывающий

вызывающий.

вредное воздействие.

:r#ХЪЖl'.'#J СЛОВаРе под редакцией зипченко в.п. и мещеряковой Б.г.
Агрессия это любая форма поведения н?щ€л€нногпричинение ВреДа ДрУГоМу живому существу, не желаю*.r;#".iТТ:ff fi:J;:в словаре по соци€tльной педагогике Л.в. Морданаева исtаIРеССИИ, КаК ПОВеДеНИ'I, связанного с нанесением физич".;;Т;'lЪ.}",:#ж:н:другому человеку или угро.оt 

"й"ой,йоl,uителъное воздействие на группу.Агрессивность - устойчивая черта личности, проявляюц
Нff*lН];,illНн::;:iъ;"Jя;#Jйжffi*it#**##ъ;
или вызватъ у них отрицателъные пережи вания,состояние Е

ili"Ё:*il;:i"уgж;.fi тж*ff }:*ж::нL*н"liJ,iJ#"хi?,iН;,:rж;
,-j;:.."T#" ixffi;й"#ii;:ВНОСТЬ бЫВает импульсивн€uI, аффективная,
Аффективная краткосрочн€ш возникшая в результате
xЕff;ТНlЪ""й"ffi;l.о,,-'","-".^'БiЪ,"-J,iflii"il1i};;Ж#*:н:;
НеВОЗМОжности им найти ору.оt uдu"*"*;;;о;:Жf]Х ДЛЯ СУбъекта условиях при
{аже самый миролюбивый человек, если его поставят в определённые условияi:ffi# 

еГО ГЛЦ}аХ ТеРЗаТЪ его ребёнк9 .*.оо." 
"u 

.rp^J"#". насилия вплоть до
Импулъсцвнм - агрессия, возникающая без достаточЕого сознательного контроля,;:;:lХТflТ. ;ТJ;НТ;Т""i*'НИХ Обстоят€льств или в силу эмоцион€lльных
депрессивных эпизодов 

ется поД воздействием стр€жов и кратковременных

лЭ-"""a"a""r* - ярко выраженная. Всем свол

Щ;*ffiffi;*=;ff'::-';;;достижения опDеделённой ц.о". Пр*i"".;;;;"*. в детскомребёнок 
"р"","ся силой завладетъ игрушкой Дру"о"о. 

возрасте, когда один
.еленаправленн€ш осознанная аIрессия, направленная на достижение
определённого р€зульта'u, нuп|имер подросток проявляет а|рессию по отношению
- 

i:::::::"":::'"'" *"i"' Лидирующее положеЕие в классе.

ПРИчинить 
ущерб. может;;;;;' 

rr,'rra lР}IIПе лиц, кот
t Р€ВЛИЧНЫе ПРОЯВЛеНИЯ



до словесных оскорблений применения
психологическиj_ 

--_-чrчJrчлllл и ПРИМеНеНИЯ 
фИзическоЙ силы.t,I словарь, Под ред. А.В. Петровского и М.Г. Ярошевского)

Агрессивньт" пFт}птпт,-

(Краткий

!;1;;:#Т] средство)ТИЖеНИЯ КаКОЙ ЛИбО Цели: споспб гrлтrчт,y?^^-_^ yЖffi#"#-::"J*';.уi" j##';.{i:.,".":1'Ж;H:#"i;JlJ.,;'J"ЪH;
:ffi:#fi; 

" 
.ffiжьж{# ;'Ж:ilТI"#о}х;"Ii:жl*ы;саморе€rлизации и самоутверждения.

Формы проявления агрессивных действий:Физическая - нанесение телесных повреждений;
вербальная - словесное проявление а|рессивности.
прямая и косвенная аутоа|рессивная самообвиlсамоубийство. 

-J --,- yvvvrrDлd)l самообвИнение, самоунижение,

ВРаrЦДебная - причинение вреда.
инструментальная 

- использование а|рессии для достижения какой - либо цели.

причины подростковой агрессивностиfuя того чтобы понятъ проблему а|рессивного пов(въrработать гý/ти её решен"r, 1р.*о. "...о, нужно понять #l:ffi, ;Жffi;r".#каких факторов она возникает, тЬ* a**ur" 
""чtr" 

причины даЕного явления.Человек не бывает от рождения эгоис:ТрУслиВыМ, скроМным 
"r'" 

-*"ч.тливым. 

".Ё"Т"#;, ЖT#'lЁ;",]rirX}d;;р€lзвивается л]
качества ,"r","'"ость. 

В процессе развития личности возникаюТ те или иныевредными. 
Dсти, Они моryт бытъ, *u* ,оц"€,льно полезными, так и соци€tльно

в каждом возрастном этапе р€ввития человrВ СИСТеМе ОбЩественных отношений. Ku*o"H Ж#ЖОПРеДеЛёНное 
положение

своими требованиями к Человеку, определяет круг его прав Тнж;ffi']н;каждого возрlста характерна своя "социальная ситуация развития'', т.е.
определённое 

(

О"Ъ""р""";; ff;::H:""' УСЛОВИй 
"ОЦИа"iНОй .р.о", 

-Г 
внутренних условий

::y".*H?H#Lff;xiriB 
ПеРИОД С 11-ти до 1б-ти лет человек переживает рядбольшого -;;;;.;;;"#i"UоГ""Вое 

созревание и психологических - появлениесферы. 
JecTBa новообразований *uЁu,ощ"хся самосознания и эмоциональной

::'.::::yЁ:;'ЁЁ"Ё!:Ё,Жi'";;Н'#ЪЁ'J#:.;з"#:;;I":1""11]",,себяВоЗникает внvтl-lАuттt,тv, -_л-_ l

нхънlт ;:]*: ::Ч * о" бп i*. 
.^;;;; 

#;.Hil :ж,:з*I ЗТl,ч:. Y 1 

с с а. У н е го

ffiffi} #о1".11т."л"_т:" 
;*;;;#" ,iffi #fr #

. . _ 

*...^, 
[1 /п4JГlСННОГrЭ ОIIыl.а

\.\..1

\



;:::ffЖ:r Т;:^' ::Ёý"НЕ"Н? #11};*?.fl т;#:тиже 
нию с воих ц ел е й,

ВосприниМаеМых поДросткоМ Вполне серьёзно. он ,.ur**r'"o 
мироВоЗЗрения' но

;ff:iт:ж.#,:охт,#;я,r::*;+i:::ii;#;:Ж;:Тl,ХНХ.."Н1'#
о"."""Ъ*о"о,;? ffffiЖ #iН:I,;:;_жr*;;Й" в силу своего, как

в этом кроется коренъ той проблемы, о которой идёт речь. В подростковом
:ЖТ::lr:#ТЖН:*'ШеНН€Ш а|РеСсивность и конфликтность, проявляющаяся,

ПОДРОСТКа ХаРаКТеРИзует открытое протестующее поведение, эмоцион€шьнЕuI и
нервно-психическая неустойчивость, не жеrrани" мириться с излишней опекой;;:""'ffi ;.;?ЖТЖ""Т;Н#:iЯ;*}h:::""юношескиймаксимализм.все

желание чувствовать свою особенность, отличие от окружающих, а вместе с темотождествление себя с взрослыми важная психологическая особенность молодыхлюдей в данный период *"r"". Молодой .r.*.* в подростковом возрасте начинает;Тffil::ТЖ""Тr:Жtriвзрослой жиЗни, ищет применение своей энергии. Его
и он ревностно защищает их. .;ffffi:''x"чffiхНY;il."lfrважны для подростка
ВЗРОСЛЫе' И ДаЖе бОЛее "ПРОДВинуr"r9; .".р.rr,"ки с 

"'."rjl:Т:'.'.ЁНro#"НХ;опыта пытаются настав"," ,одростка "на пу,a" истинны й" инавязать собственное,по их мнению, правильное мнение, Но 
"р" 

,,о' они часто забывают, что сами былитакими, не учитывают возрастные способности подростка и его личное мнение."'ffff#,I'#Jffir":пЖт проблеrr, il_:щё более усугубляют положение.

:"ЁЁlli#" ,:д; #t#ч:н 
-*dЖ;;Ж#dЯ;"ffJffi# 

Т
взаимопонимание. '-'- vJrаuая в этот период связь, исчезает

подросток пережива_ет кризис заключающийся в преодолении пути вхожденияребёнка В взрослое общеЙо, от ,о"о 
- 

"].колько ребёнок усвоил правила иНiЖН,.:,ТХХ'ff 
lТЖl*:;ШЬ;"]iИЧныеморЕlпъныеценностrблизкикданный кризис может быть усу"уолс" "*,,.#'#й!l:Ji]r;"Т#Ж ;Жfr?СОЦИ€lЛЬНОЙ СРеДе ВО BPeMlI 

'ООРО"*ового возраста попадает в иную соци€lJIьнуюсреду с Другими мор€шьными ценностями. В этом случае вЕутренний конфликтЛИЧНОСТИ МОЖеТ еЩё бОЛЪШе УГЛУб"r".*"-.rрiв9сти к неадекватIIым последствиям.В связи с этим хотелось бы сказатъ, ,.r"о.о забегая ;;;;il;rо 
"u.u coBpeMeHHEuIсистема воспит€

насилии, .*"#"], Т^:::Ж;О*"}Ж-*+т_:бйБ", "., ещё основана наffi :_хъ;у#"",#.J;#;*iaх.*1*#"ън.##л.dР"НхъlХН:
Высших vчебrтrr.r. DdБлЕ^--_;l'ffi"#::::: -:з"д:1-,; ;;;' ;"#;;;#r' X}#t3*#11111, среДних иизлишний либерализм. Мы х 

^ A\v ', IruUJIедНее 
]

ТрУдовых .,lrftдт,пл.,---ч_ 
отим коснуться тактрудовых учреждений, ооrорй';;#Тlъ.i;Ъ,'ж

наоборот



многое в становлении личности подростка зависит от обстаповки в семье. Такназываемм "неблагополучная" семьЪ, u"or*u" асоциальный образ жизнивоспитыВает соотВетственНым образоr rо"У, личностъ - своего ребёнка. Не видяродительской ласки, находясь в вечном полуголодном corПОХМеЛЬНЫХ ВЗРОСЛЫХ и при этом, испытыв€}rI предвзятое 
";"#ff"J;ЧffiХ1более "благополучных" 

""ф"""ков и даже некоторых мор€шьно и интеллектуально
;ffilн,ffiJ;:ослы* такой ребёнок неизбежно придёт к пониманию того, что он

как следствие' достигнув Подросткового возраста' почувствовав силу, оннаправит свою агрессию на 'Jчистеньких и беленьких'' сверстников изблагополrIных 
""й, видя во всех без исключения своих былых обидчиков. И, посути, этот подросток не винов ат, а виновата соци€lльн€ц среда, в которой он вырос.голодным, засып€ш на грязной постели под аккомпонимент пьяных воплей

::JHJfi ; Т:НТffi;"i:насМешлиВые Вз гляды однокJIас с нико в из-з а того, что
ребёнок внач€tле пережива.' 

ýЦft"- #Ё1#'#;; Т ý#Н'l'ж;l iH::
ffi#-i,;r""НiЖ;Ъ;#;"' ЭТО Й;;"" с болъшей долей вероятности

Агрессия, *т защитное средство, вот объяснение того, что группа подростков- оборванцев избивает 
"р"""""о одетого молодоIо человека, покупающего в ларьке

i;llЁ'";#ТJЪf;#.J".у*хжт;**;iебеэтойроJ*о,""икомпенсируют

."чrХi""11'rЪ.Хl]О*'""О' Не ЗНаЧИТ, ЧТО а|РеССИВНОе поведение порождение

"o.TiTJ#Ж.n ЖJý",ТНllЖ:lТ Juiu*, 
зажиточных семей в последнее

оТ ПоДросТкоВ иЗ ниЗов общества делают -" "J?.Ж.Т#;ЖffiТ ffi;Т;;:р€lзВлеЧени'I, чТо ещё более УсУгубляет .rpoon.ry. нч.rfй.р, среди ''золотоймолодёжи" стапо модно устраивать охоту на бъмжей, которая нередко заканчиваетсяреальным убийством. Это явление также имеет свои .r."*о]
;;fii'Jfff::"i#"ХЁlfiТТ":Яa;:#rrбесятся""J:'ЁiiЖ.ilЁ":
Общества родители пытаются держать ""о"i'""#Х""}"J:ff:^Ъ.#1Ж:.;|];
Xiiiir" .rffi*Т Н#Н:;;';1*"аЮТ 

В ПРеСТижные у"rебные заведени,t, ук€вывают

Ё,i}"ffi ..ц.;"ffi ;";"^Ъ".:**"#iЁ:,Iъ;::r".жffi 
.*1ff 

:"ж:
ПРОТеСТ ПРОТИВ ТеХ условий, в которых он ;Ж:Ъ:'Н.'r'r'r'#i':Жffi:,;
::,Y##;.."":::::,:::j:Y_возрасте_этот протест вырывается наýч,жIl и Iт.\гrh^^тт,,,
fi Т:#1';:"{"j_*нияроДи,*.и"о"Ъi,,I;;ъ;#'ff "ж;}ЖY:f.::1|_о"*"
;п.*н:"ж j:.j:_:::"*;;";;;;#;"rЖ";&T и эти



спортивные команды, музык€lльные группы
ия

е.

ПОДРОСТОК В СИЛУ СВОИХ Возрастных качеств стремится почти всегда кСОВеРШеНИЮ ПОДВИГа, ПОЭТОМУ ТО, НаСКОЛько агрессивно будут вести себя членыМОЛОДёЖНЫХ ОбЪеДИНеНИй, Во многом зави."; ;;;;;;;; "r"o.ou 
данной группы.как правило, лидер объединения бывает чуть старше основного контингента иобладает определённым жизненным опытом и убеждъни"r". иr.ет авторитет средиост€lльных, он может вдохновить своих последователей, как к озеленению улиц, таки к истреблениЮ а,гrкашей, бомжей, азиатов. И в том , Ъ ооr""м он может внушитьсвоиМ последоВателям, что от их работы воздух в городе станет чиIце. И в том идругом случае они с воодушевлением примутся за дело. Только вот р€lзница в том,что в первом случае души подростков станут чище и сами они добрее и принесут

благовидным предлогом породит ещё десяток другой себе подобных.
кроме приведённых выше примеров влиян ия наличность ребёнка оказывают исредства массовой информацпил видеофильмы и компьютерные игры. ВлияниепoслeДниxoстpooщyщaeTсяпo.слeДНeeBpeМя.Пoдpoстo*,.Ъ*."Зaцщpи

запуская очередную "стрелялку" поцру*ч"й- в вирту.льную реаJIъность, насквозьпропитанную агрессией, Его неокрепшая психика подвергается колоссальной атаке,меняется мировосприятие, ,Щоходит до того, что у человека "съезжает IФыша'' и онперестаёт р€lзличатъ настоящую и вирту€lльную ре€tльность. .щумая, что у него, как укомпьютерного героя несколько жизней, а окружающие его люди монстры извирту€tльного мира, он совершает такие поступки, что, придя в себя ужасаетс",оrу,что сотворил, не веря В реальность происходящего. Те же последствия моryтпроизойти и под влиянием боевиков, фйльмов-ужастиков и постоянных сливов вмассовое сознание информации о терактах и прочих актах насилия посредствомтеленовостей.

Говоря о подростковой аIрессии, следует сказатъ, что аIрессивностъ м'льчиков идевочек старшего школьного возраста отличается по некоторым корневым основам.как правило, эти основы такие же, как и у взрослых представителей определённогопола.

Мальчики-подросткп испытывают агрессию в таких межличностных отноIценияхкак учёба, спорт, личная уIроза, ситуация €lлкогольного опьянения.
ЩеВОЧКИ-ПОДРОСТКИ бОЛее бУРно реагируют на недооценивание их внешних идуховных данных, неблагодарность, психологическое ущемление.

i;.,*;;;b., им труднее
:lrj]:" ""уr"r._физические недостатки, которые и моryт уFffi.:причйной япl...тлтr

i":*:':л9:l_:urатитъ внимание на такой ";"";'*g#"Ж#-'q:'::::"'"ПРИЧИН ВОСПиТания агрессии в подростк*. эfr].}f;НЖ{#*З*Т*, ОДНой из
д\, Л\насилия ст€lл привлекать к себе внимание общества

Не



смотря на то, что данное явление является с давних лет скрытой эпидемией. {анныестатистики говорят о том, что треть всех совершённых убийств совершаютсяродственниками потерпевших. ,,щойашнее насилие, как средство контроля одного
;HidЖ:rlffi ffiЖ#Хi- 

бОЛеЗНЬ СеМей С самым разным соци€lльным статусом

Физическое_;Н;"#:#,;;}J#iЖ"lТ"**енийразличной
тяжести вплоть до убийства, Сюда относится и пресловутое повсеместно

fi :lЁHJ,'"'iJff Ж:::j_О_Т:::l:У::',{аже;r*;;;;.,оu.поостранённоеУб ежде ни е, что е сл и ч ел о в ек 
". ;;;;;;;;" ffi #ffiЁJi;,, ofi:|.Tg

Вербальное - ссора, ругань, прокJIяти;I, оскорбления и у|розы.Психическое _ исПолЬЗоВание чУВсТВ (безразличие), Унижение' оскорблениеунижений, имеющих для жертвы ценность, ф"r" злобы на более слабых членах
;:Н:-,ff"Т:JiiТ^#;Р";JJ".'#::IJ:l;Й ""n"",", .,роЪп.^,", 

"" l"o",., в

сексуагrьное - принуждение человека к самыI
помимо его воли. 

yJrvDlrl\4 rt UамыМ Р€ВНыМ сексу€tльным отношениям

экономическое - лишение экономической независимости.

fffiЖ-;Ji-;Жffi"ЖН":i#fr""т причинять боль жертве, поэтому

Родители и

**H*fu ii"ffit{1'Ж":,k*;:Ж":i"#JНX"Tffi i#JJffi :Б
воспроизвестиподобны.о.и.,Х"ТТý"#1".Ж;,""."#;:fl;"##*:Т""iНН;
угрызений совести, То же самое, если при воспитании ребёнка применялисьнасильственные методы по поводу и без ,,ь"одu. Эrо оrраз'ится на его будущихдетях.

в связи с этим необходимо помнить, что попытки устранить нежелателъноеповедение ребёнка с помощью физического наказания моryт дать противоположныйрезультат:

Жя}#;1xТ#тoнaкaЗЬIBaюT'бyдy,сTpeМиTЬсяизбeгaтЬpoДиTeлeй
в-третьих, если нак€вание слишком возбуждает или расстраивает,
;:'Ж:Т,:: ::У]]1 

приЧинУ накаЗаниЯ и бессознателъно с o.Els}f#Б*R п q.г.rпpaBилПpиeМлeМoГoBoбщeсЪвeпoBеДeния.',.o,",'o!ffi

Во-первых, нак€вывающие таким
аIрессивного поведениrI.

образом родители становятся примером

f,ж
можно проявлять в недосrу.r""r" для взрослых местаизвестно. Это внешнее скрытие отрицательного повед

дети могут
усвоению

ие
о

ет



проблему' С дру'ой стороны Во Время процесса воспитания не возможно полностью:ffiffi;J;fir"ffi; НаК€Вания, Но оно должно быть yr.p"""ur' и адекватным

Ребёнок, которому уделяется слищком м€lJIоМаТеринской ласки, предоставлено слитrJком ""J;"Жffi#ffiТffi.J:*х":
Ж"",:Т#ТrХfiJl##ВЛеНИе НеГаТИВного, агрессивногQ поведения, скорее

2, Неудовлетворенность потребностями находит отражение в частности в тягеподростков к 
- 

интимно-личностному и стихийно-груr.rь"оrу общению сосверстниками, В процессе стихийнJгрr""ф:_ общ.r"" 
-у.rойrивый 

характерприобретают агрессивность, жестокость и прочее (отношен"" 
".rr1^,айной Iруппе неТаК ВаЖНЫ И а|РеССИВНОСТЪ В ГРУППе r"о ..rо.об удовлетворения во взрослости).

i;*:;У,:'::::Y_:"Зрасте ведущей деятельностью становит(l9__абтr,о,.._л /\

- эмоцион€lJIьная неустойчивость;

- застенчивость;

- юношеский максим€rлизм;

- отсутствие чувства объективной ре€tльности;
- повышенная тревожность;

- СТРеМЛеНИе К СаМОСТОЯТ€ЛЬНr
способностями; ОСТИ Не ПОДЩРеПЛёННОе фИЗИЧеСкимиипсихическими

- повышенная чувствительность;

- плаксивость (в основном у девочек);
* противоречивость в мыслях и поступках;
- бунтарский дух поведения
кроме того, моryт, в той или и
аIрессивность. 

,J L, D ruл ИJlи инои мере, породить ещё одну черту - ПоДростковую

-""tЖТffi;Н ffJ:r'#, 
ОСОбеННость связана с комплексом психологических

i:irЁх,ТН,,l.:НТЖ, :firfi:ffi^,i,u,о",ение самооценки. но часто
личности и положен"., 

".#_;".",,:::::у: 
ПОДростка, утверждением себя как

lъ."нн ##:;i:iiж#Lfi*"THJ;:Ж ;l*ж i",.xЖ#':il::?

:нжн:: :,":::]".ч -:Ф;;;;;;;";;Н# ие. одно из
ВЫДеЛИТЬСЯ, отличитъся любой ценой, выражаю;:Н;"- rч желание



итак, рассмотрев некоторые особенности подросткового возраста, резюмируем, чтонедостаточно(
конфликт"";"-I;ъТ;"J#'#,ffJffi :Ж-ж.'#х{h;нr**x;н,;
:r#ffiъ#JЖ;?.rхпх'#'очная избираемостъ поведения моryт приводить к
ф ормир о" й, лично сти 

^# 
#хъ'ffffi f Н;;НЖ:"н;] -тжнJ*:телевидение, сверстники и Др, И если это влияние негативно, TQ агрессияобостряется.

Если в сем]
агрессив"".";:#Н:Т"а}lТх":н#"тtrхх?::#нн#:ж};"ffi 

;.tr;моryТ наr{итьСя агрессИвному пОведению и у сверстников. Есть точка зрения, чтотелевидение одна из очень 
",i"""",",p"r"" влиrIющих на агрессивное поведение:наблюдение н€

энергией""""#J;fr .;Н:ЁН;;":НЖ;?Jfrъ::"#яж*тотрицательной
АгрессивносТЬ в личностных 

""-";:-:::^::: 
^:""t-иЁнOе 

поВеДение и ДР'

основном как форма ;;ЦЦ#'ffiiхТ'Щ#fl:Ж-"".,fi:н:I.тl.;
ЖJtr"11"fiftT"#.## *"*Ё'."ff# ;Т 

обществе;:;" проявляется и в
МОГут влиять п 

"о"о""";;*;;:::::,РаЗВИТИеаГРеСсивности 
подростка

"о,буд",ость-"Х,п",Т""JffiЁ-Н:"Ъli:##"#шннж;}#чт;характера, как вспыльчивость, раздраж"rчrr""о"ть, неумение сдерживать себя.Один из выходов аIрессии подростков это преступления.
поэтому профилактика агрессивного повОПРеДеЛЯ"" 

""'""'," о;;а,;;остями этого J+lH,. Ъ ::ffТ1"nn ТЖъхх.:
;::Ж;}Ж ;;:ilfi";rff;ЁО.'"опо.""- " рЪо"те со ;-;;;;"ками с девиантным



рекомендации родителям по устранению и профилактики агрессивного
1.Прежд.u..|_о,ly"-"."Jr"U"r"J;;#;JJ;:-;оведениеистильотношений
междУ членамИ семьи. .ЩетИ копируЮт поведеНие своих родителей.2' ИСКЛЮЧИТе ПРОСМОТР аIРеСсивных импортных мультфильмов, и тем болеевзрослых фильмов ужасов или триллеров, за исключением детских
r#"#r:хуЁ": <Доброка'r..r"..rойu афессией, в которых учат, как
3. Уделяйте время и внимание своему ребёнку! Это позволяет почувствоватьребенку' что для вас он самый важный и любимый человечек в мире.ощущение собственной значимос ти и ценности для родителей формирует уребенка здоровую нервную систему, самооценку и дружелюбное настроение.ХотЯ бы 15-20 миНут в денЬ родители должны посвящать своему ребенку итолъко ему, забыв про свои "взрослй'' дЙ. Это может быть и игра, ибеседа, и чтение книги, какое-либо общaa занятие. Ничто не должноотвлекать взрослого (телевизор, телефон, домашние дела и т.д.).Так же необходимо личное дружес*оЪ 1*о." бы полный час) общение (тет-а-тет) хотя бы раз в неделю, , 

"iо"aдением времени именно так, как хочет ваIц
i::;:fi';r"|fiЫаЯ 

ИМ И|Ро, no"oo в парк, кино, кафе, .о"r..."ый просмотр
4, Не злоупотребляйте замечаниями. Вместо того, чтобы говорить как ненадо делать, говорите как надо делать.

;.f;'T^T; lH '#::Ф об агрессивности ребенка при посторонних
сосредоточенность ребенка "; ##J":1ЖХЖ,"r::;rЪ.*ЁТ";
;fJXlT ;fi :#"":ЖНЖ1# 1::|""тия себя значимыми близкими. пусть

;#:,""rй;;;"сти,защ"*."lff;,#ж:ffi "iffi:?uТ".":Нт,ж:i;;*
6, объясните ребенку, почему нельзя драться, кусатъся, обзыват ься, атакжебросать в других детей 

".ру-*" и книжки. Затем расскажите и покажитем€lлышу, какогО поведения вы 
_от него ждете: поцелуйте его, обнимите,поговорИте с ниМ. объясНите ребеН*у, **ý-"ствуеТ себя тот, кого ударилиили укусили. Расскажите, почему нужно вести себя дружелюбно.7. Пресекайте аIрессию, как со (

Если вы видите, что 
"".'T#;"J Ж;.ТUiJY;"uолее эффективнымбудет замечание, состоящее из трех частей: прика:!ания прекратитьнеподобаюЩее поведение (<ПерестаIrъ драться!>), 

"р;";;;;^.rЬ *оrорой этонужно сделатъ (к!етям больно, когда ты их бьешь>>), и €lльтернативного

fiХХlН#"""ЪТ# j,Т:л'::::.3:rУ"";;;';он_еобходимоузнать,каковапр ичи н а н ап ад ения в аше го р е б ен ка. 
" 
В 

"о" 

- 

Й*ъ". ъ"ff fi}"" J.i',iJl;, ##;ЗаЩиЩ€Lл себя или сВою собсiвенность. В таком слч**а6-.нЁ;аi;ьт,l.^ r.^a^-- -

::*j:р::ть_своеГом€UIыша,можетбытьпомочь".ffi ;";"Жr:,,'з1,_,"Taкжeoбъяснить'кaкМoжнoэToДeлaтькoнстpyсьI'a



8' Обучите ребенка способам выражения гнева В приемлемой форме. впрактике психологов при об1.,rении агрессивных детей конструктивнымспособам выражения гнева используются следующие направления:- учат детей прямо заявлять о своих чувствах <<...Чем больцlе гневавыплеснется в словах, тем меньше его останется, чтобы проявить потомчерез ложь, воровство, секс, наркотики и все другие образцы столь
ilТJa.#;НеННОГО 

СеГОДня пассивно-агрессивного поведения)) (р.

- выражать гнев в косвенной форме, с помощью игровых терапевтическихприемов;
- перенОс чувстВ на неопасные объектЫ (этомУ рекоменДуетсЯ Обl^rать в
;:1'#"##У?l1Yj::* ТоТорые 

не всегда моryт оформить в слова своиболее чувства). Здесьмысли
резиновы.""руiо'ii,7"йr,lj;;Ё.ТЦ#:-"Ц#Т:1"#ffffi i',"Т;;:;наполненную водой' подушки, поролоновые мячи, мишень с дротиком,
ЖЖЁiТ;.-О"Ка)), 

КУСОК МЯГКОГО бРевна, молоток и гвозди, спортивный
все эти предметы нужны для того, чтобы ребенок не направлял гнев налюдей, а переносил его на неодушевленные предметы, выплескив€tл его вигровой форме.
9, Не применяйте силу. Применяя по отношению к ребенку телесныенак€вания, вы тем самым разрешаете ему битъ других.10, Не теряйте самообладu"Ъ". Если каждый раз, когда ребенок начинаетдраться, вы выходите из равновесия, вскоре он пойrar, .trо можно привлечьваше внимание с помощъю агрессивного поведения.11, Не прикасайтесь к реоенф в тот момент, когда вы злы на него. В такихситуациях л)п{ше уйти в другую комнату. Там вы сможете освободиться от

:i'Н;Т"':ffУi;J#;Ё;#.бvл.,. потом сож€tлеть. например,
научитесь сами освобождй." от гнева конструктивными способами. МэтьюМак _ Кей, Питер Роджерс, Юд". Мак _ Кей в i"r.. <Укрощение гнева)) даютвзрослыМ рекоменДации по р€lзвитию способности *' .urообладанию.полезные рекомендации родителям можно найти на страницах книгиР.Кэмпбелл <Как справляться с гневом ребенка>.Если вышеук€lзанные рекоменд ации ок€lз€Lлись все же недостаточными
ЁffJrЖ;fi 

ПРОбЛеМЫ аIРеССИВНОГО поведения у вашего ребенка, вы можете
поведени"""ul:iff 

.;;.т"ffil,L"Jж""1т,нпr*"н*;т;*:lн

iiliiifi"*r:ХХ:'"еМЫМИ, неразрушительными способами и начать

Рекомендации для педагогов решения проблемы п
l. Открытое общение. Крайне важно создать средубУду, чувствовать себя 

" 
ъ..о.ru"ности и выражать св



открытый диалог об эмоциях и конфликтах, позволяя подросткам выражатъсвое рЕвочарование, не опасаясь осуждения.

2. Обl^rать эмоционirльному реryлированию. Помощь подросткам ввыявлеЕии и управлении своими эмоциями может значительно снизитьаIрессивные вспышки, Такие методы, как осознанность, глубокое дыхание и
ýýixЦii#',H. МОГУТ поМочъ подросткам конструктивно справляться со

3, Тренинг по разрешению конфликтов: Педагоги и родители моryт сы|рать
;:l".l:?I'."ff "l&;'fir#i":":::т,,11,п!***конфликтов.сценарииролевых игр моryт помочь подросткам научитъся решатъ разногласияспокойно и уважительно.

4, Позитивное подкрепление: признавайте и поощряйте неагрессивноеповедение, Когда подростки мирно разрецают конфликты илисоответствующим образом выражают свои эмоции, положительноеподкрепление может побудитъ их продолжать такое поведение.
5, Профессион€Lльная поддержка. В случаях, когда а|рессия являетсясерьезной чЕIИ постоянной, может ок€ватъся полезным обращение запомощью к специ€rлисту в области психического здоровъя. Терапия можетпредоставить поДросткам инструменты дJUI понимания своего поведения ир€ввития более здоровых механизмов преодоления трудностей.

i;rЪЪТЖ'#;ЪТ.;":""ЪllЖВом,Вовлечениеподростковвобщественные
ДЪ И Й""ъ .Й о о.,"уо *,. ;Ш*r""#"ЪНil'Т ХlТffiн..;;, ; ;;.
;;Ж#rr?fiъТ#. ЧУВсТВо изоляции ; раЗоЧароВания, которые часто

g.3. Сергиенко

2022 rод



Протокол Лb 3
заседания РМО социальных педагогов

Присутствовали 23 человек

2. <Формы

-деиствовать с опорой на возможности и уро
ТеКСТ ВЫСТУПЛеНИЯ ПРИЛаГаеТСЯ В ЭЛl
Решение: исполъзовать опыт работы Г

l

педагогического такта;
. (полный

детьми

Отсутствовали - отсутствовали по уважительной причине 2 педагога

Повестка дня.
1. <<Проблемы толерантности

С.В., социальный педагог1 99о_собы их решения в ОУ> - Горячко
мБоу сош л} 8

работы соци€шьного педагога по
предупреждению жестокого обращения в семъе)) - Сергиенко С.В.,
социальный педагог МБОУ СОШ j\tb 1

руководитель РМО
имени Колесника А. С.,

3. <<Работа с актами проверки условий жизни подопечны",)
Грядунова Е.А., специал"", КДЙ

_1Д"_ первому вопросу слушали Горячко С.В., социального педагогаМБОУ СОШ ЛЬ 8. СВеТЛаНа ВЛаДимировна поделиласъ опытом работы по
решениЮ проблеМ толеранТностИ в оУ с многоНацион€шЬным составом. Она,в частности, обратила внимание коллег на то, что у школьников необходимо
рrlзвивать следующие качества:

-интерес к проблемам толерантности в обществе, школе, социуме,
семье;
-мотивацию к самосовершенствованию на примерах из литерuЬур",
классиЕIеской и современной, на пример€lх из реальной жизни;
-использовать пQтенциutJI мировой культуры и истории;
_стремление к успеху собственному и других.
Педагогами в работе с детьми следует: 

- -

-четко опредеJUIть планируемый результат воспитательных
воздействий;
-опираться на имеющийся у ребёнка положительный опыт

tsЕрнА
ftl rH. Колеснии А"С.

'ЁjНt с.н. лазарев/



2,по второму вопросу слушали Сергиенко С.в., социального педагогаМБоУ Сош NЬ 1 имени Колесника А. С., руководителя РМо.
Светлана Ва,гtентиновна, она отметила, что работа соци€1jIьного

педагога по предупреждению насилия в семье направлена, прежде всего, на
достижение следующей цели: вьUIвление и преодоление последствий насилия
над детьми, Эта целъ может быть достигнута вследствие решениrI ряда задачи направлена на активную работу не только с детьми, подвергшимися
насилию, Но и на работу с семьёй, с органами правопорядкa
общественностью,- педагогическим коллективом.... (полный текст
выступления прилагается в электронном виде)

решение: использовать поJtученные рекомендации в работе по
преодолению насилия в семье
3.По третьему вопросУ слушали Гр"дуrову Е.А., специалиста щщ.Екатерина Алексеевна обратила внимание на наиболее типичныеошибки, допускаемые в работе с актами проверки условий жизни
подопечных. Социальные педагоги рассмотрели конкретные примеры,
обсудили проблемы в работе с опекунами....(полный текст выступлепия
прилагается в электронном виде)
1б.05.2024 г.

Руководителъ РМО
социzLльных педагогов

Секретарь

Щиректор МКОУШIО

С.В. Сергиенко

С.В. Горячко

Е.А. Марков



Краснодарский край, муницип€lльное образование Отрадненский район,
станица Отрадная,

муниципiлJIьное бюджетное общеобразовательное r{реждение
средЕяя общеобр€вовательнzш школа Ng 1 имени Колесника А.С.

Доклад

(ФОРМЫ И МЕТОДЫ ДЕЯТЕЛЪНОСТИ СОЦИАЛЬНОГО
ПЕДАГОГА ПО ПЕРВИЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКЕ СЕМЕЙНОГО

нАсилуIя>>

соци€tльный педагог
Сергиенко Светлана

валентиновна

рнА
колсtнttка дс.

2024 г.



Щель докпада: Освоение знаний, необходимых для осуществления
деятельности в области профилактики физического насилия над детьми.
Формирование профессионапьных компетенций, необходимьтх для
педагогической деятельности.
Задачи:

Актуа.гtизировать проблему насилия и жестокого обращения с детьми.
,Щать представление о том, что такое физическое насилие.
Рассмотреть всевозможные факторы риска, формы, способы выявления
случаев жестокого обращения с ребенком.

Проанализировать нормативно-правовое
профилактики насилиrI в отношении детей.
Исследовать организацию, содержание деятельности специt}листов, формы и
методы их работы, направленные на соци€tльно-педагогическуIо поддержку
детей.

Разработать меры, которые надо предпринять, если родители или иные
лица поп€UIи под подозрение в жестоком отношении к детям.
В настоящее BpeMrI, современном обществе. проблема насилия и жестокого
обращения Q детьми - одна из самых наболевших и острых. Последствия
жестокого обращения ок€вывают негативное влияние на р€ввитие любого
ребенка, что отражается на его поведении и 1^rебе.
Аюпушlьносmь данной темы связана с тем, что насилие в отношеЕии детей
или пренебрежение их основными потребностями оказывают негативное
влияние на психическое р€ввитие ребенка, наруш{lют его социаJIизацию,
порождают безнадзорность и правонарушения несовершеннолетних.

Многие дети - жертвы насилия - уходят из дома или детских у{реждений,
втягиваются в асоциatльное поведение, начинают употреблять Еlлкоголь или
наркотики. Из 100 случаев физического насилия над детьми примерно |-2
заканLIиваются смертью жертвы насилия. В результате семейного насилия:
- 2 тысячи детей в России ежегодно заканчивают жизнь самоубийством;
- более 50 тысяч детей ежегодно уходят из семей.
Жестокое обращение с детьми как социЕLльное явление обладает
способностью к воспроизводству: дети, перенесшие насилие, став
взрослыми, жестоко обращаются с собственными детьми.

Одним из приоритетных направлений деятельности соци€lльного
педагога в сфере предотвращения факторов семейного насилия над детьми

обеспечение процесса

С.Н. Лазарев /

-насилия

i,BEPHA
|Р,lдж. Колеиика АС,

данном вопросе является сложность



Жестокое обращение с
правовая проблема, которой
относительно слабое внимание, сама пробJ-Iема нуждается в разработке.

Поэтому проблема насилия и жестокого обращения с детьми в семье
сегоднrI - это тот вопрос, который нужно не просто обсуждать, но и
принимать меры по его решению.

,Щеятельность соци€Lпьного педагога по первичной профилактике
семеиного насилия при условии тесного

с правоохDанительными
и защите прав детей" медицинскими работниками и психологами. Только при
полном взаимодействии со всеми специаJIистами, педагог может достичь
желаемого результата.
<ОItесmокое обраtценллеr, - эmо mакая форма оmношенuй меuсdу люdьма
(взросlльlм а ребенком), шпеюtцая цапью сохраненuе власmu, конmроля u
(шryа) внушенuе чувсmва сmрах(ц прu коmорой dопусmшwо:
- Преднамеренное (умышленное) применение физической силы и власти;
- Приtryдительное воздействие, притеснение;
- .Щействие обидное, незаконное, своевольное, действительное или в виде
угрозы;
Резульmаmом (лабо вьлсокой сmепенью верояmносmu) коmорой являюmся:
- Телесные повреждения;
- Смерть;
- Психологическ€lя травма;
- ОтклонениrI в р€ввитии или р€вличного рода ущерб;
- Сексуапьный ущерб и страдания.

Чап{е всего пренебрегают основными нуждами детей родители или

умственную отстчtлость; перенесенное жестокое обращение в детстве.
На образовательном уровне мор€rльная жестокость закJIючается в том,

что родители позволяют ребенку постоянно проryливать шкоJIу, над

Внешнае проявленuя:
- утомленный сонный вид, бледное лицо, опухшие веки;
- у грудных детей обезвоживание, опрелости, сыпи;
- одежда неряшливая, не соответствует сезоЕу и piвMepy ребенка;
_ нечистоплотность.

Фuзuческае празнокu:
- отставание по физическим признакам (рост, весУц*Ёi
- педикулез, чесотка; ,' *;

это многоаспектнм уголовно-
уголовного права удеJUIется



- отсутствие надлежащих прививок;
- задержка речевого и психического р€lзвития.

Жестокое обращение можно разделить на две формы:
Контакгная жестокость (с применением телесного соприкосновения).
Бесконтактная жестокость (без применения телесного соприкосновения).

ия можно
физическое насилие;
сексуЕrльное насилие.

нтактнои ме жестокого о можно
выделить следующие виды:
сексу€rльное совращение;
психологическое насилие;
эмоционапьное насилие;
пренебрежение основными нуждами (Содействие беспризорности).

основных
детьми:

Физическое насилие - умышленное причинение
повреждений, а также любе иное использование
(причинение боли, лишение свободы, понуждение

ребенку телесньtх

физической силы
к употреблению

психоактивных веществ и др.), которое причиЕяет ущерб его физическому
ипи психическому здоровью, нарушает нормапьное р€ввитие или создает
реальный риск возникновениrI таких нарушений.
К физическому насилию относится также вовлечение ребенка в употребление
Еtлкоголя, наркотиков, токсических веществ.
Физшческое насилие в отношении детей чаще происходит в семьях, где:
Убеждены, что физическое накzвание является методом выбора для
воспитания детей;
- РОДиТели (или один из них) являются €Lлкоголиками, наркоманами,
токсикоманами;
- родители (или один из них) имеют психические заболеваниrI;
- нарушен эмоцион€Lпьно-психологический кJIимат (частые ссоры, скандапы,
отсутствие уважениr{ друг к друry);
- роДители находятся в состоянии стресса в связи со смертью близких,
болезнью, потерей работы, экономическим кризисом и др.;
- родители предъявляют чрезмерные требования к детям, несоответствующие
их возрасrгу и уровню рzввитшя;
- ДеТи имеют особенности: соматические или психические заболевания,
гиперактивны, неусидчивы, родились недоношенными и др.

Факторы, связанные с жестоким обращением с детьми.
В семьях, где дети подвергаются нас}lлию, почти, дсегда присlrlglвуют
четыре характеристики (коiорые в некоторrлх iЯхЗdьilqврg"_,рц9, и риск

ЬgФнд i
неудовлетворения потребностей детей):



1. Родптели пспхологически предрасположены к тому, чтобы применять
в отношении детей насилие или не удовлетворять их потребности.
Напичие этих факторов, очевидно, связано с особенностями воспитаниrI

родителей, и существует более высокая вероятность того, что родители,
которые в детстве были жертвами насилия или неудовлетворения
потребностеЙ, буду, также применять насилие в отношении своих детей и не
заботиться о них.
2. Родители детей, подвергающихся насилию, часто считают их (<не

такпми, как Bce>r }щербными в каком - либо отношении. Такие дети
моryт и в с€lмом деле отставать в рzввитии и иметь видимые признаки какого
- либо заболеванI4я, но в некоторых сJIучаях их <<ущербность> явJIяется не
более чем плодом воображения родителей. В семьях, где основной
проблемоЙ является не насилие, а неудовлетворение потребностей детей,
редко страдает лишь один ребенок; качество ухода за всеми детьми
находится на одинаково низком уровне.
3. Высокий уровень стресса и возникновение кризисшых сиryаций.
Насилие над детьми часто провоцируется внешним стресс-фактором,
который становится последней каплей для уязвимой семьи. Постоянная
подверженность членов семьи р€вличным стрессам и кризисным ситуациям
также повышает и вероятность неудовлетворения потребностей детей.
4. Родителям, которые допускают жестокое обращешпе с детьми, часто не
хватает поддержки отдельных людей и общества в целом.
Это повышает уровень их уязвимости и увеличивает вероятность насилия
над детьми. В одних случ€шх родители практикуют самоизоляцию и
отк€вываются просить о помощи извне или принимать ее. В других слr{аях
такая помощь им просто недоступна. Отсутствие помощи также может вести
к неисполнению родительских обязанностей.

При н€lличии всех четырех характеристик вероятность насилия над
детьми искJIючительно высока и, наоборот, риск насилия снижается, когда
некоторые характеристики отсутствуют, например, когда семья не
переживает стресс. из отмеченных вы
сделать вывод о том. что большинство родителей не знают иных способов
справиться с нежелательным поведением ребёнка. кроме как унижающих его.
Очень важно, чтобы педагоги могли распознаваmь по физическим и
поведенческим признакам dеmей, подвергЕlющихся
моральному насилию.

физическому и

Как распознать, что ребенок подвергается физпческому насилию?
Особенности внешнего вида ребёнка и характер травм:

внеIанuе повреuсdенuя) имеющие специфический характер (синяки и
ссадины, р€врывы и порезы во рту, на
происхождения, отпечатки п€tльцев, следы ремнем, укусов,
возможно, рzвлиtlной давности, выбитые и
горячими предметами, горячими жидкостями, с

,.ия

ки
облысения и т.д.);



повреrtсdенuя внуmреннIдс органов или костей, припухлость и болезненность
суставов, множественные переломы, которые не могли быть следствием
несчастных сJг}п{аев.

Особенности психического состояншя и поведения ребёнка:
- боязнь физического контакта с взрослыми;
- стремление скрыть причину травм (придумывает невероятньiе объяснения
имеющимся физическим повреждениям);
- плаксивость, одиночество, замкнутостъ, отсутствие друзей;
-негативизм, а|рессивность, жестокое обращение с животными;
_ суицидальные попытки;
- совершает побеги из дома, боится идти домой, особенно после получениrI
плохих отметок жалуется на болезненность при движениях, неловкость
передвижения;

Обратить внимание на появленше повреждений после пропуска занятий
в школе, выходных или каникул.
Телесные повреждения, полученные детьми в результате физического
насилия, не всегда имеют явный насильственный характер. Специагlисты,

работающие с детьми, не всегда имеют возможность осмотреть ребёнка с
целью выявления у него телесньiх повреждении и оценки их характера.
Заподозрить физическое насилие над ребёнком чаще позволяют имеющиеся
у Еего особенносmu повеdенuя. Характерные для физического насилия
поведенческие нарушения зависят от возраста ребёнка. Так один из
исследователей рассматриваемого явления,
следующие психологические и поведенческие

Сафонова Т.Я., выдеJIяет
нарушения, характерные для

детей рЕвного возраста, подвергшихся иlилп подвергающихся физическому
насилию.

Щети младшего раннего возраста (до 3-х лет):
- малоподвижность, слабая реакция на внешние стимулы (у грудных детей);
- боязнь родителейили взрослых;
- постоянная насторох(енность;
- плаксивость, капризность;
- печальный внешний вид, редкое проявJIение радости;
_ агрессивность.

,Щети дошкольного возраста :

- пассивность, смирение с происходящим;
- чрезмерн€tя уступчивость, заискивающее поведение;
- псевдовзрослое поведение;
- агрессивность;
- жестокость по отношению к животным;
- лживость и воровство.
,,Щети младшего школьного возраста:
- стремление скрыть причину имеющихся у них
- нежелание возвращаться домой после школы; I иf tsEpt{A

,}Ь,1 ttM, Колr:сииха А.С.
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- замкнутость, отсутствие друзеи;
,{.lý,.i;, i',1.9.H. Л *з;:i-,ав /



- плохztя школьн€ш успеваемость, затрудненная концентр ация внимания ;

- агрессивность;
- воровство;
- уходы из дома.
Подростки:
- бродяжничество;
- делинквентное поведение;
- употребление €Lпкоголя или наркотиков;
- депрессия, суицид€rльные попытки.

Наиболее раепространённые повреждения при физическом насилии -

ушибы и ссадины, затем идут переломы костей и травмы головы. Однако
любое физическое насилие, не зависимо от тяжести, всегда сопряжено с
причинением ребёнку боли, ограничением его свободы и навязыванием
чужой воли, то есть имеет черты психологического насилия. Опасность
физического насилия (тяжесть его последствий) в значительной мере зависит
от возраста ребёнка. Родители, применrIющие физическое насилие, скJIонны
со временем прибегать к более тяжёлым его
незначительнuш травма, причинённая маленькому

формам. _Поэтому
.являетсяребёнку,

фактором риска более тяжёлого насилиrI в будущем.

В большинстве слrIаев дети, пострадавшие от физического насилия,
остаются в семье. Оставление ребёнка в семье предполагает проведение с ней
активной соцuлlльной рабоmьl.

Основными шаправленлlями этой работы являются следующие:
- воздействие на причину, созд€lюш{уtо напряжённую обстановку в семье;
- оказание семье необходимой материальной поддержки;
- повышение родительской компетенции, р€ввитие у родителей необходимых
навыков;
- психологическая коррекция эмоцион€tльных и поведенtIеских расстройств,
имеющихся у родителей, обу^rение их навыкам преодоления стресса;
- повышение педагогической компетентности родителей, обlчение их
ненасильственным приёмам воспитаншI и помержания дисциплины;
- помещение ребёнка в детское учреждение или группу дневного пребывания
в центре соци€lльного обслуживания;
- оказание поддержки родителям (содействие в трудоустройстве, поJцлении
медицинской помощи);
- ул)ru{шение взаимоотношений между членами семьи, в том числе и отдельно
проживающими прародителями.
Все перечисленные выше направления работы должны осуществляться
во взаимосвязи, для чего необходим план семьей. Учитывая

дел), план должен иметь межведомственный харакrер. Такtlй п_лан



может быть принят муниципальной комиссией по делам
несовершеннолетних и защите их прав, вI&пючающей представителей
всех запнтересованных в судьбе ребёнка и его семьп органов п

учреяценпй.

Рекомендации педагогам по работе с детьми с подозрением на
домашнее насилие.

Что делать, если ребенок сообщает педагоry о насшлии.

1. Отнеситесь к ребенку серьезно.
2. Попытайтесь оставаться спокойньiми.
3. Выясните, насколько сильна угроза дJIя жизни ребенка.
4. Успокойте и поддержите ребенка словами.
<<Хорошо, что ты мне ск€вап. Ты правильно сделаD).
<<Я тебе верю).
<Ты в этом не виноват>).
<<Ты не один поп€lл в такую ситуацию, это слr{ается и с другими

детьми>).
<<Мне жшIь, что с тобой это слrIилось).
<<Мне надо поговорить о том, что сл}п{илось с ... (юристом, 1^rителем).

Они за<отят задать тебе несколько вопросов. Они постараются сделать так,
чтобы ты чувствовatл себя в безопасности. Бывают такие секреты, которые
нельзя хранить, если тебе сделали плохо>>.

5. Не д}майте, что ребенок обязательно ненавидит своего обидчика
или сердится на него.

6. Терпеливо отвечайте на вопросы и рассеивайте тревоги ребенка.
7. Следите за тем, чтобы не давать обещаний, которые вы не можете

исполнить.

Если ребенок говорит об этом в классе.
1. Покажите, что вы приняли это к сведению.

(<Это очень серьезно. Щавай мы с тобой поговорим об этом
позже...>>), смените тему р€вговора.

2. Организуйте разговор с ребенком наедине и чем скорее, тем л)лше.

Если в вашем классе есть ребенок, подвергающийся
домашнему насилию, то Вы можете ему помочь, обеспечивая
следующее:

1. Поддерживайте нормшIьный статус ребенка в классе.
2. Не решайте за ребенка, что он хочет и.чего не хочет. Спрашивайте!

Это поможет вам проявить теплое отношени9 на уровне,.комфортном для

Fffiрм,лl
0Ш lE trtl, Копесн**ч о u 
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ребенка.



3. Используйте норм€rльное выражение теплого отношения, гryсть в
вашем голосе звучит тепло.

4. Поддерживайте привычный образ жизни в кJIассе. Не обсужлайте
детали слr{ившегося с ребенком, с кем бы то ни быпо. Переживан:,м ребенка
не предн€lзначены для окружающих. Ищите подходящую поддержку для
себя, чтобы воздержаться от обсуждений.

5.,Щемонстрируйте рабоry ребенка с положительной ее стороны,
вовлекаите его в дискуссии и т.д.

6. Внача.гrе ребенок может хотеть, чтобы ему говорили, что он должен
делать и как реагировать, пока он не сможет мобилизовать собственные

ресурсы.
7..Щеструктивное и антисоциальное поведение должно быть твердо

и постоянно пресекаться.
8. Обеспечить доступность полезного матери€rла для чтени[ и

художественное творчество - это возможности выразить для ребенка свои
чувства.

Рекомендации по организации педагогической
деятельности в ходе профилактики жестокого обращения с
детьми.

Во - первых, педагог должен уметъ грамотно осуществлять работу по
взаимодействию с другими специ€l'пистами, заним€lющимися вопросами
жестокого обращения с детьми. Например, с социальным педагогом школы,
школьным психологом, медиком. В этом сJryчае в поле зрения в первую
очередь попадут дети группы риска. Те, чьи родители ведут асоциальный
образ жизни.

Во-вторых, педагог должен участвовать в про|раммах по
профилактике жестокого обращения с детьми. В прогр€lммах по
возрождению укреплению семейньгх ценностей.
.Щругой способ предотвращения жестокого обращения с детьми закJIючается
в изменении позиции родителей в отношении этого вопроса.

В рамках деятельности педагога обязательно должны быть разли.Iные
формы мероприятий, способствующие укреплению взаимоотношений детей
и их родителей. ОрганизациrI совместных школьных - семейньIх походов,
проведение совместных спортивных мероприятий и пр€вдников и так далее.

Рекомендацfiи для педагогов п0 выявленЕо}tу факту насилия над
ребенком

детей становится известно о фактах насилия над детьми:
- следует направить служебную записку руководителю организации о
выявленном случае жестокого обращения с ребенком.

я,вЕрнА
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_ ýководитель немедленно сообщает об этом в органы опеки и
попечштельства, а также в
обследов ания условий жизни
- Специалист отдела опекп ,

органпзацппl сотруднпком

социальную защиту населенип для проведения
и воспитания ребенка.
ш попечптельства совместно со спецпаJIистом

органов внутреннпх дел незамедлптельно
проводят обследование условий жшзни и воспитания ребенка, по

результатам которого составляется акт обследования.

По итогам проведенных мероприятии руководитель организации
направляет в правоохранительные органы информацию о слr{ившемся,
зафиксировав номер исходящего сообщения, приложив акт обследования
условий жизни п воспитания ребенка, оставив копии сообщений и
прилагаемых матери€lлов в документах по делопроизводству.

Соответствующая информаuия может быть направлена в органы
вIIутренних дел либо в органы прокуратуры. Здесь не стоит бояться
ошибиться - в любом случае заявление будет передано по
подведомственности, и на него правоохранительные органы должны
отреагировать в обязательном порядке.

Руководитель организации направляет информацию
признаков жестокого обращения с ребенком в компссию
несовершеннолетних, зафиксировав номер исходящего сообщения, оставив
копии сообщений
делопроизводству.

и прилагаемых материutлов в документах по

Педагогам, работающим в школе необходимо знать, что домашнему
насилию подвергаются дети любого возраста. Насилию чаще подвергаются
дети с р€вличными нарушенvlями) расстройствами речи и
метальными отклонениями, с врожденными аномапиями или хроническими,
рецидивирующими заболеваниями. Приемные или неродные дети так же
чаще подвергаются насилию.

Любая профилактическая работа должна строиться на
взаимодействии всех субъектов профилактики. Родители, опекуны,
патронатные воспитателц, воепитатели семеиных групп, родители,
утратившие, но восстановившие родительские права должшы стать не
просто полноценными участниками профилактической работы, но и
активпыми ее исполнителями.

комплекс внyтришкольных мероприятий по теме физического
насилия:

- Проведение тематических педагогических советов, совещаний, семинаров,

родительских собраний, консультаций.
- Планирование работы по профилактике насипия
подростковой среде, детско-родительских
rIреждении.

выявлении
по делам

ния в
в€lтельном

ляжрнд
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- Составление социztльного паспорта класса, школы.
- Ведение картотеки обучающихся из неблагополучных семей, обучающихся,
стоящих Еа внугришкольном у{ете, на учете в ШН, КШ.
- Выявление и постановка на учет детей с девиантным поведением,
вовлечение их в спортивные секции и кружки, социztльно-активную
деятельность (волонтерское движение).

Необходимо помнить, что лу{ше предотвратить, чем потом
исправлять. Родители смоryт сделать многое для того, чтобы насторожить
детей, предупредить их об опасности жестокого обращения с ними и на)лIить
избегать его.

,.Щля этого необходимо, чтобы
доверительные, открытые отношения.
сыграют ваши р€tзговоры о ваших
доверпя>> для детей и подростков. Разговорсребенкоможестоком
обращении, особенно о сексу€шьном насилии, может быть трудным и
потребует времени. Но если это защитит вашего ребенка, дело этого стоит.
Что именно вы скажете ребенку, зависит от его возраста, но даже самые
маJIенькие смоryт понrIть такие правила, как ((не р€}зговарпвай с незнакомыми
jIюдьми)), (не уходи с незнакомыми людьмиD, ((не соглашайся делать то, что
тебе неприятно). Убедите ребенка, что его тело принадлежит только ему и он
вправе сказать ((нет) любому, кто хочет до него дотроЕуться. Объясните
ребенку, что взрослые моryт угрожать ему или его родитеJIям, чтобы
заставить его соблюсти тайну. Ваш ребенок должен понять, что есть
((нехорошие>> тайны, которые нельзя соблюдать.

Вы можете составить свод правил, которые могут защптить ребенка.

1. Вы всегда булете верить и помогать ребенку. Он не должен
сомневаться в том, что вам можно сказать все.

2. Еслп детей не сопровождает взрослый, JI)дIше, если они везде, где
возможно будут ходить парами или |руппами. ,Щетям следует идти домой
всегда одной и той же дорогой.

3. Нельзя рiврешать м€lпенькому ребенку находиться в общественных
местах одному (например, в ryалете).

4. Необходимо удостовериться в том, что няне или другому
воспитателю можно доверять.

убежать, визжать, кричать, JuIгаться, драться кулаками, лгать. Важна лишь
безопасность ребенка.
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